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Brydża można uprawiać w każdym wieku

         
                    „Brydż uczy takich umiejętności jak zbieranie informacji, solidność, przewidywanie
zachowań zarówno partnera jak i przeciwników i w końcu podejmowanie optymalnych decyzji,
które doprowadzą do założonego efektu” - mówi Wiesław Paczkowski, prezes
Kujawsko-Pomorskiego Związku Brydża Sportowego.          
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